Verantwortungsvoll
in Sibratsgfdll unterwegs.

Abschalten, durchatmen, sportlich aktiv sein. In der wertvollen Natur- und Kul-
turlandschaft in Sibratsgfall findest Du Deinen personlichen Freiraum. Vergiss da-
bei bitte nicht, dass Du diesen Naturraum mit seltenen Tier- und Pflanzenarten
teilst, die hier ihren Lebensraum haben. Wenn Du die Bediirfnisse der Tiere beach-
test und einige einfache Verhaltensregeln einhiltst, steht einem Miteinander von
Mensch und Tier nichts im Wege:

. Bleib auf den Wegen und

folge den markierten Routen!

Wer auf den ausgewiesenen Wegen bleibt, ist fiir
die Wildtiere berechenbar und wird deshalb in
der Regel nicht als Gefahr empfunden.

. Respektiere die Schutzgebiete!
Schutzgebiete sind in unserer Landschaft
wichtige Riickzugsrdume fiir storanfdllige Tier-
arten. Gerade im Winter, wenn die Wildtiere bei
Kalte und Nahrungsmangel ein Leben am Limit
fiihren, helfen ihnen diese Ruherdume Energie
zu sparen und die Zeit des Mangels zu {iberle-
ben.

‘ Bitte meide maglichst

die Dammerungsstunden!

Viele Tiere nutzen im Winter die Morgen- und
Abendddmmerung zur iiberlebenswichtigen Nah-
rungsaufnahme und reagieren dann besonders
sensibel auf Stérungen.

Bitte iibernimm Verantwortung fiir die Natur in Sibratsgfall!

Moritz Sonntag

WINTERTOUREN IN SIBRATSGFALL ZWISCHEN
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WEGEGEBOT IM ANGEGEBEM ZEITRAUM

WALD-WILD-SCHONGEBIET
BITTE NICHT BETRETEN ODER BEFAHREN

Sie befinden sich in einem empfindlichen
Lebensraum von Pflanzen und Tieren.
Bitte halten Sie sich an die Routenemp-
fehlungen. Sie bewegen sich auRerdem
in ungesichertem alpinem Geldnde.

Auf Lawinengefahr oder weitere alpi-
ne Gefahren miissen Sie selbst achten.
Es wird keine Haftung iibernommen.
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Dieses Schild weist IThnen in besonders sensiblen
Bereichen den naturvertrdglichen Weg.

Rothirsch
Besiedelt den Bergwald und angren-
zende Alpflachen.

Reh
Bewohnt den Bergwald und ist dort
weit verbreitet.

Dreizehenspecht
Bewohnt urspriingliche Bergfichtenwal-
der mit ausreichend Totholz.

WeiBriickenspecht
Lebt in urwaldahnlichen Bergmischwal-
dern mit ausreichend Totholz.

Gamse
Lebt meist oberhalb des Bergwaldes im
steilen Geldnde.

Haselhuhn
Lebt heimlich und gut getarnt im Berg-
mischwald.

Auerhuhn

Lebt in ruhigen, reich strukturierten
Bergwadldern mit geschlossener
Strauchschicht.

"N

Wildtiere im Winter -
ein Leben am Limit.

Die Gimse

Viele Gamsen halten sich entlang der Waldgrenze und in
den dariiber liegenden Weideflachen auf. Bei der Nah-
rungssuche bevorzugen sie sonnenexponierte Hange, die
rasch ausapern. Zum Ruhen ziehen sie sich in felsige Berei-
che zuriick. Im tiefen Schnee kostet sie jede Storung, die
zur Flucht fiihrt, viel Energie. Vor allem schnell heranna-
hende Skifahrer nehmen sie als Gefahr wahr. Eine Fluchtre-
aktion kann bereits aus 300 Metern Entfernung ausgelost
werden.

Das Auerhuhn

Die vom Aussterben bedrohten Auerhiihner leben in
strukturreichen, nicht zu dichten Bergwaldern. Im Winter
erndhren sie sich von Fichten-, Kiefern- und Tannenna-
deln - einer sehr mageren Kost. Um Energie zu sparen,
bewegen sie sich so wenig wie mdglich fort. Auerhiihner
reagieren sehr empfindlich auf menschliche Stérungen.
Da jedes Auffliegen wertvolle Energie kostet und so das
Uberleben der Tiere gefahrdet, sollten Wintersportler im
Wald unbedingt auf den empfohlenen Wegen bleiben.

Das Haselhuhn

Das heimlich lebende Haselhuhn bewohnt den Berg-
mischwald. Mit seinem fein gemusterten Gefieder ist es
am Waldboden beinahe unsichtbar. Da es sich meist im

deckungsreichen Unterholz aufhilt, ist eine Beobachtung |

reine Gliickssache. Im Friihjahr legen die Weibchen sie-
ben bis elf Eier in ein gut verstecktes Bodennest und be-
briiten sie ohne Mithilfe der Mannchen. Die frisch ge-
schliipften Kiiken verlassen das Nest bereits nach
wenigen Stunden.

Respiektiere
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Verantwortungsvoll
in Sibratsgfall
unterwegs.

Fiir ein besseres Miteinander
von Mensch und Natur im
Bregenzerwald




Verantwortungsvoll
in Sibratsgfdll unterwegs.

Abschalten, durchatmen, sportlich aktiv sein. In der wertvollen Natur- und Kul-
turlandschaft in Sibratsgfall findest Du Deinen personlichen Freiraum. Vergiss da-
bei bitte nicht, dass Du diesen Naturraum mit seltenen Tier- und Pflanzenarten
teilst, die hier ihren Lebensraum haben. Wenn Du die Bediirfnisse der Tiere beach-
test und einige einfache Verhaltensregeln einhiltst, steht einem Miteinander von
Mensch und Tier nichts im Wege:

. Bleib auf den Wegen und folge
den markierten Routen!

Wer auf den ausgewiesenen Wegen bleibt, ist fiir
die Wildtiere berechenbar und wird deshalb in
der Regel nicht als Gefahr empfunden. Besonders
sensibel sind viele Arten wahrend der Damme-
rungsstunden. Gehe bitte auch riicksichtsvoll mit
anderen Sportlern und Erholungssuchenden um.

. Respektiere die Schutzgebiete!
Schutzgebiete sind in unserer Landschaft
wichtige Riickzugsraume fiir storanfdllige Tier-
arten. Gerade wahrend der Brutzeit und der Jun-
genaufzucht sichern diese Ruherdume den Wild-
tieren und ihrem Nachwuchs das Uberleben.

Fiihre deinen Hund an der Leine!

Frei laufende Hunde lGsen bei vielen Wild-
tieren Fluchtreaktionen aus. Das kostet Energie,
erzeugt Stress und bringt die fliichtenden Tiere
in Absturzgefahr.

. Gehe respektvoll mit dem Alpvieh um!

Um Konflikte mit dem Alpvieh zu vermei-
den, ist es sinnvoll, Abstand zu halten und bei
unruhigen Tieren einen Umweg in Kauf zu neh-
men.

Bitte iibernimm Verantwortung fiir die Natur in Sibratsgfall!

Foto: Thomas Gretler

SOMMERWEGE IN SIBRATSGFALL ZWISCHEN
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WEGE GEBOT IM ANGEGEBENEN ZEITRAUM

Die Siidhange von Sibratsgfall gestalten sich du-
Rerst vielseitig. Mosaikartige Landschaftsstrukturen
bestehend aus sanften, grasbewachsenen Flysch-
bergen, Bergmischwaldern, Felsstandorten und Alp-
wiesen bieten hier Lebensraume fiir das Gamswild,
das Auerhuhn oder einige Pioniergesellschaften.
Am FuRe des Feuerstdtters (1.645m) zeigt die Na-
tur am Beispiel der Georunde mit Felbers schiefem
Haus duBerst anschaulich, welche Krafte hier am
Werk sein kdnnen. Rutschungsereignisse sind im
Flysch nichts Ungewohnliches und bieten fiir die
Natur neue Chancen. Vom Feuerstatter selbst hat
man einen herrlichen Blick ins Helvetikum mit sei-
nen schroffen Felsformationen.

Rothirsch
Besiedelt den Bergwald und angren-
zende Alpflachen.

Reh
Bewohnt den Bergwald und ist dort
weit verbreitet.

Auerhuhn

Lebt in ruhigen, reich strukturierten
Bergwaldern mit geschlossener
Strauchschicht.

WeiBriickenspecht
Lebt in urwaldahnlichen Bergmischwal-
dern mit ausreichend Totholz.

Haselhuhn
Lebt heimlich und gut getarnt im Berg-
mischwald.

Gamse
Lebt meist oberhalb des Bergwaldes im
steilen Gelande.

Dreizehenspecht

Bewohnt urspriingliche Bergfichtenwal-
der mit ausreichend Totholz.
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Um die Natur und ihre Bewohner zu schiitzen,
braucht es wenig Verbote - aber die Mithilfe
von jedem Einzelnen, guten Willen und Re-
spekt. Markierungen im Gelande helfen dir da-
bei, die Ruhe- und Schutzzonen der Tiere zu
erkennen und zu beachten. DANKE!
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Wildtiere im Sommer -

ein Leben fiir den Nachwuchs

Der WeiRriickenspecht

Der Weilriickenspecht ist die seltenste Spechtart
Mitteleuropas. Im Naturpark kommt er in urwald-
ahnlichen Mischwaldern mit einem hohen Anteil an
Totholz vor. In den morschen und abgestorbenen
Baumstammen legt er nicht nur seine Bruthdhle an.
Auch seine bevorzugte Nahrung, im Holz lebende
Insekten und deren Larven, findet er dort. Er gilt als
Indikatorart fiir naturnahe Walder, lasst sich aber
nur selten beobachten.

Der Dreizehenspecht

Der seltene Dreizehenspecht ist ein typischer Be-
wohner des Bergfichtenwaldes. Seine Jungen bringt
er in Bruthohlen zur Welt, die er in morschen Baum-
stdimmen anlegt. Ahnlich wie der Buntspecht ,rin-
gelt” er Baume, indem er Locher im Abstand von we-
nigen Zentimetern kreisformig in die Stamme hackt.
Den austretenden, zuckerhaltigen Baumsaft leckt er
dann mit seiner langen Zunge auf. Daneben stehen
Borkenkaferlarven und andere holzbewohnende In-
sekten auf seinem Speiseplan.

Der Rothirsch

Die in Rudeln lebenden Rothirsche reagieren emp-
findlich auf Storungen. Tagsiiber halten sie sich,
auch bedingt durch den Jagd- und Freizeitdruck, gut
versteckt in den Bergwaldern auf. In den Damme-
rungsstunden suchen sie angrenzende Wiesen auf,
um Graser und Krauter zu fressen. Die Kélber kom-
men im Mai oder Juni zur Welt und werden fiinf Mo-
nate lang von ihren Miittern gesdugt. Eindrucksvoll
ist die herbstliche Rothirschbrunft: Dann ist das
laute Rohren der Hirsche kilometerweit zu horen.

Foto: Fritz Bosch
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Bitte libernimm
Verantwortung

fiir die Natur im
Bregenzerwald.

Danke!

Naturpark Nagelfluhkette e.V.

Platz 370, 6952 Hittisau
vorderwald@naturpark-nagelfluhkette.eu
www.nagelfluhkette.info
www.respektieredeinegrenzen.at

Konzept, Text und Grafikdesign: Thomas Gretler, Bernd Lehne, Naturpark Nagelfluhkette




